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VISTO:

La NOTA — CUY: 8531/2017 mediante la cual la Secretaria de Asuntos Estudiantiles, el
Centro de Medicina del Adolescente (CEN.M.AD.) y la Subsecretaria de Accién Social y Comunitaria solicitan
el reconocimiento formal del Proyecto de Extension Universitaria “CONSEJERIA EN ENFERMEDADES DE
TRANSMISION SEXUAL (ETS) Y TESTEO RAPIDO PARA VIH’ iniciado en el mes de octubre de 2015,y

CONSIDERANDOQ:

Que dicho Proyecto tiene como objetivos facilitar a la comunidad universitaria el acceso a la
informacién, consejeria sobre ETS y testeo de HIV por ser considerada la poblacion de mayor riesgo para
contraer estas patologias y capacitar a los estudiantes, sensibilizandolos para actuar come multiplicadores en
la problematica en el ambito universitario y en la sociedad.

Que desde el inicio del Proyecto hasta la fecha, se han llevado a cabo mas de doscientas
cincuenta (250) encuestas, con el 90 % de testeados.

Que durante el dia internacional de la Lucha contra el Sida, el 1° de diciembre de 2015 y de
2016 se realizaron operativos de consejeria y testeo a toda la comunidad con una gran participacion de
estudiantes de esta Facuitad.

Que todas las actividades son articuladas con el Programa Provincial de SIDA, el Servicio de
Inmunologia del Hospital Central de Mendoza y Salud Estudiantil de ja UNCuyo.

Que asimismo, este Proyecto cuenta con la evaluacion vy conformidad del Comité de Bioética
de la Facultad.

Por elic y teniendo en cuenta lo aprobado por este Cuerpo en su reunion del 31 de marzo de
2017,

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
ORDENA:

ARTICULO 1°.-Otorgar el reconocimiento formal al Proyecto de Extensién Universitaria “CONSEJERIA EN
ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL (ETS) Y TESTEO RAPIDO PARA VIH” iniciado a partir del
mes de octubre de 2015, cuyo contenido figura en el ANEXO | que, con DOS (2) hojas, forma parte de la
presente resolucién.

ARTICULO 2°.- Comuniquese e insértese en el libro de resoluciones.

< 0

ORDENANZA N° 2
mgm

\

7. Roberto Migue! MIATELLO Prof, Dr. Pedro Ellses ESTEVES
Secretarlo Académice DECANO




J
r
1

.

s U N CUYO F%_M > iggoe LAS ENERGIAS RENOVABLES

7 UNIVERSIDAD FACULTAD DE

-m = NACIONAL DE CUYO CIENCIAS MEDICAS

ANEXO |

Proyecto de consejeria y testeo rapido para VIH
CENMAD. FCM. UNCUYO.

En nuestro pals, viven alrededor de 110.000 personas con el Virus de Inmunodeficiencia
Humana (VIH), de las cuales el 30% desconoce su diagnostico. De aquellas que si conocen su situacion, un
31% de os varones y un 23% de las mujeres lo hacen en estadios avanzados de la infeccion, segin datos
aportados en el 2014, por la Direccién de Sida y ETS, del Ministerio de Salud de la Nacién.

Actualmente en Argentina se notifican 6.000 nuevos diagnésticos cada afto, de los cuales e
90% se infectaron a través de relaciones sexuales sin proteccién, tanto en mujeres como en varones.
)

En el caso de las mujeres la universalizacion de la oferta de testeo durante el embarazo, ha
permitido realizar diagnéstico precoz de la infeccion.

Es importante disponer de recursos para prevencion, diagnéstico y cuidado para la salud
sexual y facilitar el acceso a los servicios de salud para realizar un diagnéstico oportuno de estas patologias.

Planificar estrategias para facilitar el acceso al testeo, permitiria reafizar diagnésticos
precoces, en personas asintomdticas, llevando a un cambio de las conductas sexuales, el inicio del
tratamiento para mejorar la calidad de vida de la persona viviendo con la Infeccién y por otro lado evitar fa
transmisién a otras personas.

La Infeccién por VIH se ha transformado en una patologia cronica, por los tratamientos
antiretrovirales de alta eficacia, que han permitido mejorar la morbimortalidad de los pacientes afectados.

En nuestra provincia el 64.5% de la franja etaria, al momento del diagnéstico va entre los 20 y
40 afios y la via de transmision mas frecuente es |la sexual.

Considerando lo expuesto, es importante facilitar, al personal docente, no docente y
alumnos, el acceso dentro de la institucién, a informacion, consejeria y testeo, teniendo en cuenta que esta
poblacién estd dentro del grupo etario con mayor riesgo de contraer estas patologias. Ademas es una buena
oportunidad para capacitar y sensibilizar a los alumnes que actien como multiplicadores en el  ambito
universitario y en nuestra scciedad. Teniendo en cuenta lo antedicho, ofrecer un servicio de consejeria para
prevenir enfermedades de transmision sexual (ETS) tales como el ViH, Hepatitis B — C, sifilis etc. y promover
el testeo para VIH en ios alumnes, personal docente y no docente de la F.C.M., siendo esta actividad de
trascendental importancia.

Objetivos del Proyecto:

s Prevenir ia Infeccion por VIH y otras infecciones que comparten la via de transmisién (Hepatitis B y
C, Sifilis, etc).
Realizar diagnéstico precoz para detectar la infeccion por VIH.
Entrenar, sensibilizar y entusiasmar a través de |la formaciéon a multiplicadores y facsl:tadores en el
area: Prevencion y Promocién para Consejeria en VIH, Hepatitis y Sifilis entre los estudiantes de Ia
FCM.

Puesta en Marcha

+ Infraestructura:
Consultorio con sala de espera, Sala para realizar el Testeo: Se realizaran en el ambito fisico del
CENMAD

¢ Recursos Humanos:
Médico entrenado para llevar adelante el proyecto. Bioguimico entrenado para realizar el test rapido

+ Materiales:
Folleteria, preservativos e insumos para el test rdpido seran provistos por el Programa Provincial de
SIDA de! Ministerio de Salud de la Provincia de Mendoza.
Material descartable, impresiones de encuestas y difusién a cargo de la Facultad de Ciencias Médicas

Testeo y consejeria

Se realizard en fa FCM, en forma voluntaria, garantizando la confidencialidad, en forma gratuita, al personal
docente, no docente y alumnos de la Universidad

Consta de una entrevista inicial para recabar datos epidemiclégicos y conductas de riesgo frente a las ETS, se
invitara al entrevistado a realizar e! testeo, si esta de acuerdo, pasara a la sala de extraccién donde se
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realizara la toma de muestra, y posteriormente se entregara el resultado del Test, se realizara la consejeria y
entrega de folleterla y preservativos.

Los estudiantes de! Ciclo Clinico de la carrera de Medicing, del dltimo afio de enfermeria universitaria y
técnicos en laboratorio participaran de |as dislintas actividades

El Testeo y Consejeria se realizara los dias Lunes de 10 a 14 hs, en los consultorios del CENMAD. Tel
4494166 ‘ '
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