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CARACTERISTICAS GENERALES

Esta Prueba Global del Ciclo Basico evaluara las estructuras conceptuales fundamentales que debe haber
construido cada alumno antes de ingresar al Ciclo Clinico, para su mejor aprovechamiento. La prueba esta
disefiada para medir la adquisiciéon de conocimientos basicos y la habilidad de aplicarlos. Algunos items de la
prueba, sin embargo, examinaran sélo informacién basica general. El propdsito del examen sera determinar
si el estudiante comprende y puede aplicar los conceptos fundamentales de las ciencias biomédicas basicas.

Se evaluara, por una parte, patologia basica general y especial, los conocimientos fundamentales del
desarrollo embriolégico, estructura y funcion normales del organismo humano y conocimientos de
epidemiologia y prevencidn. Por otra parte, se evaluardan también competencias, habilidades y destrezas

para la anamnesis y el examen fisico.

Las dudas que suscite esta informacion pueden consultarse con cualquiera de los miembros que integran la
Comisién de Prueba Global que aparecen en el siguiente apartado:

> Examen escrito

- DELAS MOLECULAS A LA CELULA
Dra. Teresa Damiani

- ESTRUCTURA DEL CUERPO HUMANO
Dra. Alicia Penissi (Histologia)
Dr. Juan Carlos Luciarte (Anatomia Normal)

- DE LA CELULA AL HOMBRE
Dra. Maria Inés Echeverria (Genética)
Dra. Alicia Penissi (Embriologia)

- FUNCIONAMIENTO DEL ORGANISMO
Dr. Maximiliano Giraud Billoud

- BASES FARMACOLOGICAS
Dr. Walter Manucha

- MICROBIOS, AGRESION Y DEFENSA
Dra. Maria Delia Sagua

- PATOLOGIA GENERAL
Dra. Carmen D’Angelo

- PATOLOGIA BASICA ESPECIAL I Y II
Dra. Graciela Mordn

- SISTEMA NERVIOSO Y COMPORTAMIENTO HUMANO
Dr. Miguel Daffra

- EPIDEMIOLOGIA Y SALUD PUBLICA
Dra. Gladys Maggistocchi

> Examen de habilidades clinicas
- RELACION MEDICO PACIENTE IlI:

Dr. Rodolfo Magni

Dra. Dorita Serra



PROGRAMA DE CONTENIDOS

Este Programa se ha elaborado seleccionando los temas principales de los cursos del Ciclo Basico. El mismo
ha sido construido desde la patologia de 6rganos y sistemas hacia la estructura y funcionamiento normal del
organismo humano.

LA HISTORIA CLINICA - EXAMEN FiSICO GENERAL y SEGMENTARIO

La historia clinica. Sus componentes. La anamnesis. Motivo de consulta. Enfermedad actual. Técnica de
interrogatorio para sintomas y signos guiones. EIl modo del sintoma: su cantidad, calidad y relacion. Los
antecedentes personales. Técnica para su obtencion. Los antecedentes heredo-familiares. El registro de la
anamnesis.

Examen general del paciente. Sus items, interpretacion y registro. Estado general. Conciencia: método
semioldgico de evaluacion. Facies. Semiologia de la actitud. Decubito. Termometria. Sindrome febril. Curvas
térmicas. Sindrome séptico. Evaluacién del estado nutricional. Peso y talla. indice de masa corporal.
Perimetro de Cintura. Evaluacion de estado de hidratacidon. Marcha.

Examen fisico segmentario.

PIEL

Lesiones elementales primarias y secundarias: Estructura y mecanismos de produccion.

Tumores de piel: Nevus y melanoma. Carcinoma basocelular y espinocelular.

Farmacos: corticoides, antimicdticos, antibidticos y antihistaminicos.

Se requerirdn conocimientos sobre: la estructura macro y microscépica y las funciones de la piel y las
mucosas. Tejidos basicos y sus variedades.

Semiologia de piel, mucosas y faneras. Tejido celular subcutaneo.

Técnicas de examen. Lesiones elementales primarias y secundarias. Descripcion, reconocimiento y registro.
Semiologia del edema. Clasificacién. Mixedema, enfisema, linfedema. Semiologia de las adenopatias.

SISTEMA OSTEOARTICULAR

Enfermedades inmunoldgicas: Artritis reumatoidea y lupus: Etiopatogenia, fisiopatologia y anatomia
patoldgica. Farmacos: AINES, glucocorticoides e inmunosupresores (azatioprina y metotrexate).
Enfermedades endocrino-metabdlicas: Osteoporosis: Mecanismos de produccion. Factores de riesgo. Niveles
de prevencion. Trastorno metabdlico de las purinas: hiperuricemia, gota. Farmacos empleados en su
tratamiento.

Proceso osteoarticular degenerativo: Artrosis.

Osteodistrofias.

Se requerirdn conocimientos sobre: Desarrollo embrioldgico de miembros, estructura normal macro vy
microscopica de huesos, cartilagos, musculos y articulaciones; métodos de diagndstico por imagenes; los
mecanismos inmunopatogénicos, incluyendo autoinmunidad y factores humorales y celulares de la
respuesta inmune especifica e inespecifica; metabolismo del calcio, fésforo y hormonas reguladoras.
Metabolismo de las purinas. Remocién dsea en el crecimiento y remodelacién adulta.

Semiologia osteoarticular.

Clasificacién de articulaciones. Movimientos normales. Interrogatorio orientado. Examen osteo-artro-
muscular del miembro superior, inferior y columna vertebral. Técnicas de examen. Interpretacion de los
hallazgos semioldgicos. Sindrome poliartritico. Sindrome mono artritico. Sindrome osteoartrdsico.

CABEZA Y CUELLO

Se requerirdn conocimientos sobre: Desarrollo embrioldgico de la cara.

Examen de la cabeza: craneo y cara. Region frontal, periorbitaria y orbitaria. Nasal y senos paranasales. Boca.
Fauces. Regiones auditiva, parotidea y mastoidea. Examen del cuello.

SISTEMA CARDIOVASCULAR
Insuficiencia cardiaca aguda y crénica: causas, mecanismos de produccion de signos y sintomas; mecanismos
compensadores y complicaciones. Farmacos inotrépicos, diuréticos.



Tromboembolismo pulmonar. Farmacos: heparinas, fibrinoliticos.

Cardiopatias congénitas. Valvulopatias. Endocarditis infecciosa: Agentes etioldgicos y factores patogénicos.
Anatomia patoldgica: hallazgos macroscépicos. Consecuencias hemodinamicas. Antibioticos.

Muerte subita. Sincope. Shock. Concepto y etiologia; tipos de shock. Modificaciones hemodinamicas;
mecanismos compensadores. Shock séptico: endotoxinas.

Enfermedad arterial ateroesclerética y aterogénesis. Angina de pecho. Infarto agudo de miocardio: Factores
de riesgo, lesidn celular, isquemia y necrosis. Placa de ateroma: estructura macro y microscépica. Farmacos:
anticoagulantes, antiagregantes plaquetarios, tromboliticos, estatinas, vasodilatadores coronarios.

Arritmias e hipertensidn arterial. Alteracidn de la pared vascular: Endotelio y musculo liso vascular. Farmacos
antihipertensivos: B-blogueantes, inhibidores de la enzima de conversidn, anti AT1, antagonistas del calcio y
diuréticos. Mecanismos y tipos de arritmias (supraventriculares, ventriculares, bloqueos). Drogas
antiarritmicas.

Se requerirdn conocimientos sobre: Desarrollo embriolégico del corazén y grandes vasos. Tabicamientos.
Arcos adrticos y sus derivados. Circulacion fetal y modificaciones posnatales. Estructura macro vy
microscopica del corazén y los vasos; clasificacidon estructural de las arterias; método de diagndstico por
imagenes normales del aparato CV. Mediastino. Generacidén energética en el miocardio: ATP y fosfocreatina;
y vias de generacién aerdbicas y anaerdbica. Actividad eléctrica del corazdn; sistema de conduccidn;
potenciales celulares. Electrocardiograma (ECG). El corazén como bomba y el ciclo cardiaco; origen y
caracteristicas del pulso arterial. Mediadores quimicos: adrenalina, noradrenalina; éxido nitrico; vasopresina,
factores natriuréticos auriculares. Tipos de receptores. Sistemas de transmisién de sefiales acoplados a
proteinas G heterotriméricas (Gs, Gi, Gq); segundos mensajeros. La circulacidén coronaria; la regulacion del
flujo coronario. Participacion de los lipidos en la alteracién de la pared vascular y su metabolismo.
Lipoproteinas: metabolismo y modificaciones que las afectan. Fisiologia de la regulaciéon de la presidn
arterial, conceptos de autorregulacion y conceptos biofisicos de hemodinamia. Reologia.

Semiologia. Examen fisico segmentario.

Examen del torax. Topografia del térax. Inspeccion estatica y dinamica del torax. Mamas.

Semiologia del aparato cardiovascular.

Interrogatorio orientado. Anamnesis de sintomas y signos guiones: dolor. Disnea (Tipos. Etiologia.
Clasificacidn). Palpitaciones. Edema. Cianosis. Sincope. Lipotimia. Sus mecanismos de origen.

Examen del aparato cardiovascular: inspeccion, palpacién, percusion y auscultacidn estatica y dinamica.
Semiologia de las venas del cuello. Significado del pulso venoso yugular. Interpretacion de la ingurgitacion
yugular y del reflujo hépato-yugular. Técnicas de examen. Su registro.

Examen del pulso arterial.

Semiologia de la tensién arterial. Determinacidn de tensidn arterial. Hipertensién arterial, su clasificacién.
Sindromes relacionados con hipertension arterial.

Sindromes coronarios agudo y crénico. Sindromes valvulares: adrtico y mitral (endocarditis, prolapso, fiebre
reumatica, degenerativas); tricuspideo y pulmonar. Sindrome pericardico (pericarditis, constricciéon y
taponamiento). Sindrome de insuficiencia cardiaca aguda (EAP) y crdnica (izquierda, derecha, global).
Sindrome arritmico.

Interrogatorio y examen del paciente con patologia arterial. Sindrome arterial periférico obstructivo de
miembros inferiores y carotideo. Interrogatorio y examen del paciente con patologia venosa. Sindrome de
trombosis venosa profunda.

SISTEMA RESPIRATORIO

Patrones ventilatorios obstructivos y restrictivos: Mecanismos de hipoxemia e hipercapnia. Bronquitis
cronica, enfisema, EPOC y asma. Fisiopatologia. Diagndstico clinico y de funcidon pulmonar. Farmacos
broncodilatadores, corticoides inhalados, anticolinérgicos inhalados, teofilinas, montelukast, oxigenoterapia.
Infecciones de las vias respiratorias superiores e inferiores: Sinusitis, neumonia, HIV, tuberculosis pulmonar,
gripe. Agentes etioldgicos, mecanismos de patogenicidad, diagndstico microbioldgico y clinico. Anatomia
patoldgica. Antibidticos, antipiréticos, mucoliticos.

Fibrosis pulmonar. Infarto pulmonar. Fisiopatologia y anatomia patoldgica. Diagndstico clinico y de funcién
pulmonar. Farmacos: corticoides sistémicos e inmunosupresores. Oxigenoterapia. Ciclofosfamida y
acetilcisteina.



Cancer de pulmadn: tipos macroscopicos e histoldgicos y diseminacion.

Se requerirdn conocimientos sobre: Etapas de maduracion en el desarrollo pulmonar, estructura macro y
microscopica de las vias respiratorias, estructura microscopica de la barrera hematogaseosa y de los
tabiques alveolares; estudios funcionales; método de diagndstico por imagenes. Causas de disnea. Concepto
de insuficiencia respiratoria aguda y crénica. Alteraciones del equilibrio acido-base, transporte de gases en
sangre. Intercambio de oxigeno y didxido de carbono en los tejidos. Métodos diagndsticos.

Semiologia del aparato respiratorio.

Interrogatorio orientado. Anamnesis de sintomas y signos guiones: dolor toracico, tos, expectoracion,
vomica, hemoptisis. Sus mecanismos de origen.

Examen general del paciente respiratorio. Palpacidon, percusion y auscultacién del térax. Ruidos normales y
agregados. Sus mecanismos de origen.

Los grandes sindromes respiratorios: bronquitico, bronquiectdsico, de obstruccién bronquial, de
condensacién, de derrame pleural, cavitario, de neumotdrax y de insuficiencia respiratoria. Sindromes
restrictivos: de la caja tordcica y del parénquima.

SISTEMA LINFOHEMATICO

Anemias regenerativas y arregenerativas: Causas y mecanismos de produccién y recuperacion. Sindrome
anémico y sindrome hemolitico: Mecanismos y causas; mecanismos fisiopatolégicos de los sintomas y signos
y pruebas de laboratorio para el diagndstico. Farmacos: hierro y vitaminas.

Alteraciones de la hemostasia: Didtesis hemorragica: Alteraciones cuali y cuantitativas de las plaquetas y de
los factores de la coagulacion. Pruebas de exploracién de la coagulacidn y de la funcidn plaquetaria. Diatesis
trombdtica: Trombosis: fisiopatologia de la trombosis arterial y venosa; estados de hipercoagulabilidad
primaria y secundaria. Variedades de trombos. Farmacos: drogas antiagregantes plaquetarias; drogas
anticoagulantes orales; heparinas; drogas fibrinoliticas y tromboliticas; drogas inhibidoras de la fibrindlisis.
Purpuras: Mecanismos de produccién vasculares y hematicos.

Patologia del sector linfocitario y sistema linfoide: Alteraciones cuali y cuantitativas de la férmula
leucocitaria. Principales causas. Linfomas y leucemias: anatomia patoldgica; clasificacidn y estadificacion.

Se requerirdn conocimientos sobre: Estructura y funcién del tejido sanguineo, del tejido linfatico y de la
médula dsea. Hemopoyesis y su regulaciéon. Metabolismo del hierro; biosintesis de hemoglobina; vitamina B
12; acido fdlico; catabolismo del grupo hemo. Mecanismos de la coagulacidn, estructura y funcién
plaquetaria, fibrinolisis; hemograma normal. Grupos sanguineos y compatibilidad.

Semiologia del sistema hematopoiético.

Interrogatorio orientado. Examen del sistema hematopoiético. Ganglios. Semiologia del bazo. Inspeccion,
palpacidon y percusiéon del bazo. Sindromes anémicos. Sindromes de didtesis hemorragicas. Sindromes
linfoproliferativos y mieloproliferativo.

SISTEMA INMUNE

Alteraciones cuali y cuantitativas. Inmunodeficiencias: SIDA. Patologias asociadas infecciosas y no
infecciosas. Enfermedad de Chagas. Toxoplasmosis congénita y adquirida. Inmunoproliferacion.
Autoinmunidad. Alergias. Mecanismos inmunopatogénicos. Descripcidon vy fisiopatologia de los mismos.
Elementos que los producen y efectos bioldgicos. Farmacos antihistaminicos H1. Farmacos anti-
inflamatorios.

Se requerirdn conocimientos sobre: Estructura macro y microscopica de los érganos linfoides. Principales
mecanismos fisioldgicos de la respuesta inmune. Barreras naturales del sistema inmunitario: caracteristicas
funcionales y estructurales de linfocitos, células plasmaticas, mastocitos, macréfagos y polimorfonucleares;
proceso de fagocitosis; interleuquinas; complemento; lectinas; sistema de quininas. Inmunidad humoral:
ciclo de vida de los linfocitos B. Proteinas de la respuesta inmunitaria: Inmunoglobulinas; proteinas del
complejo mayor de histocompatibilidad: antigenos tipos | y Il del sistema HLA. Inmunidad celular: ciclo de
vida de los linfocitos T; tipos funcionales de células T. Reacciones de hipersensibilidad: tipo I, II, Ill, IV y V.
Determinacion genética de su diversidad.

Semiologia: Interrogatorio, técnicas de examen fisico, interpretacién de los hallazgos.



SISTEMA DIGESTIVO

Cirrosis hepatica: Etiologia. Alteraciones anatomopatoldgicas macro y microscopicas. Fisiopatologia de la
encefalopatia hepdtica. Mecanismos de las manifestaciones clinicas de la insuficiencia hepatica.
Fisiopatologia de la ascitis y del sindrome hepatorrenal. Fisiopatologia y clasificacion de la hipertensidn
portal.

Enfermedad Ulcero-péptica: Fisiopatologia y etiopatogenia de la Ulcera gastrica y duodenal. Anatomia
patoldgica macro y microscépica. Farmacos utilizados en el tratamiento de la enfermedad Ulceropéptica.
Nauseas y vomitos. Carcinoma gastrico.

Diarrea: Clasificacion. Mecanismos fisiopatoldgicos, agentes etioldgicos mas frecuentes de diarreas acuosas y
diarreas inflamatorias. Patogenia y diagndstico. Aspectos microbioldgicos de rotavirus, bacterias
enteropatogenas (Salmonella, Shigella, Escherichia coli, Campylobacter) y parasitos intestinales.

Hepatitis agudas y crdnicas: Etiologia. Alteraciones anatomopatolégicas. Modos de transmisién y de
prevencion; diagndstico de laboratorio de las hepatitis agudas y crénicas. Marcadores virales y su
interpretacion. Evolucidn y prondstico de las hepatitis. Hepatitis alcohdlica.

Ictericias: Clasificacidon de acuerdo a su mecanismo de produccién. Fisiopatologia.

Cancer de colon: Variedades macroscépicas y diseminacién. Macro y microscopia de los pdlipos coldnicos.
Incidencia, prevalencia, mortalidad, letalidad. Hepatocarcinoma.

Se requerirdn conocimientos sobre: Estructura macro y microscépica del higado, la via biliar y del pancreas
exacrino; la circulacién portal; métodos de diagndstico por imagenes normales de higado y vias biliares.
Estructura macro y microscépica del tubo digestivo. Relacidn de la estructura con la motricidad; secrecién de
jugo gastrico y su regulacion; métodos de diagndstico por imagenes normales del tubo digestivo. Estructura
y funcién del sistema nervioso entérico. Funciones metabdlicas del higado; metabolismo de la bilirrubina;
formacidn y secrecién de la bilis; funciones de la bilis. Circulacidon y vias linfaticas del tubo digestivo.
Desarrollo embriolédgico del aparato digestivo. Metabolismo del alcohol.

Semiologia de abdomen: topografia y examen fisico del abdomen. Inspeccidn, auscultacion, percusion
general y palpacion superficial y profunda de abdomen.

Semiologia del aparato digestivo.

-Interrogatorio orientado. Anamnesis de sintomas y signos guiones. Principales causas de dolor abdominal y
sindromes relacionados: abdomen agudo médico y quirargico. Disfagia, pirosis, regurgitacion, acidismo,
nauseas y vomitos.

-Dispepsia. Sus principales causas. Semiologia de Sindromes esofagicos. Semiologia de Sindromes géstricos:
sindrome ulceroso. Sindrome pilérico. Sindrome de hemorragia digestiva alta. Abdomen agudo perforativo y
hemorragico.

-Interrogatorio orientado a higado, vias biliares y pancreas. Palpacion y percusion del higado. Palpacién de
vesicula. Puntos dolorosos. Examen de ascitis. Semiologia orientada a sindromes: coledociano, ascitico, de
insuficiencia hepatica, pancreaticos.

Sindrome de colestasis y de hipertensidn portal. Diferenciacién semioldgica.

-Semiologia intestinal, coldnica y anorrectal. Interrogatorio orientado a manifestaciones intestinales: diarrea,
constipacidn, trastornos en la defecacion. Inspeccidn, palpacién, percusién, auscultacién. Semiologia
orientada a sindromes: sindromes diarreicos (agudos y crénicos), hemorragia digestiva baja, sindromes
anorrectales.

-Semiologia del abdomen agudo oclusivo intestinal (ileo) y oclusivo vascular. Abdomen agudo peritonitico.

SISTEMA ENDOCRINOMETABOLICO

Patologia tiroidea: Hipertiroidismo. Enfermedad de Graves-Basedow. Mecanismos etiopatogénicos del
hipertiroidismo. Hipotiroidismo: Mecanismos etiopatogénicos. Tiroiditis: Tipos; etiopatogenia. Farmacos
para el tratamiento de patologias tiroideas. Neoplasias. Bocio: difusos y nodulares, caracteristicas macro y
microscopicas, estudios de laboratorio y otros exdmenes complementarios.

Patologia suprarrenal: Mecanismos etiopatogénicos de la hipo e hiperfuncidon suprarrenal: Sindrome de
Cushing. Hiperplasia suprarrenal congénita. Insuficiencia suprarrenal crénica. Enfermedad de Addison.
Alteraciones metabdlicas y electroliticas.



Diabetes mellitus: Tipo 1 y tipo 2, mecanismos etiopatogénicos, diabetes y sindrome de insulino resistencia,
mecanismos fisiopatoldgicos de produccién de las complicaciones agudas y crénicas. Insulina: tipos y
mecanismos de acciéon. Hipoglucemiantes orales: Clasificacion y mecanismos de accion.

Obesidad y dislipidemia: Mecanismos fisiopatoldgicos. Farmacos hipolipemiantes. Trastornos de la conducta
alimentaria.

Se requerirdn conocimientos sobre: Estructura macro y microscopica de la hipdfisis. Sintesis, secrecion,
mecanismos moleculares de accién, funcién y regulacion de hormonas hipofisarias. Estructura macro y
microscopica de la tiroides, la estructura y funcion del eje hipotalamo-hipofiso-tiroideo; metabolismo del
iodo: autorregulaciéon; sintesis y regulacion de la secrecién de las hormonas tiroideas, mecanismos
moleculares de accién de las hormonas tiroideas; métodos de diagndstico por imagenes normales;
embriologia de la tiroides. Estructura macro y microscdpica de la corteza suprarrenal. Sintesis, secrecién,
mecanismos moleculares de accidn, funcién y regulacidon de las hormonas suprarrenales; métodos de
diagnodstico por imdgenes normales. Estructura macro y microscépica del pancreas endocrino; sintesis,
secrecién, acciones, receptores y regulacidon de la secrecion de la insulina y el glucagdn; regulacion de la
glucemia: hormonas que participan. Balance energético y leptina. Vias principales del metabolismo de los
glucidos, metabolismo de acidos grasos, transporte de lipidos y cetogénesis; ciclo de Krebs, sintesis de ATP;
metabolismo de las lipoproteinas; apoproteinas; endocitosis mediada por receptores; lipasas extracelulares
e intracelulares. Mecanismo de herencia monogénico y multifactorial.

Semiologia enddcrino-metabdlica. Anamnesis orientada. Examen de la glandula tiroides y examen fisico
orientado. Principales causas de agrandamiento difuso y nodular. Sindromes de hipofuncién e hiperfuncién
tiroidea. Sindromes de disfuncién adrenal. Sindromes de hipofuncidn e hiperfuncién hipofisarios.

Semiologia de la nutricion.

Obesidad. Delgadez. Métodos semioldgicos para su evaluacidn. Alteraciones de la conducta alimentaria:
anorexia y bulimia. Sindrome de obesidad. Sindrome diabético. Sindrome metabdlico.

RINON Y MEDIO INTERNO

Insuficiencia renal aguda: Necrosis tubular aguda: Clasificacion, etiologia: Causas prerrenales como shock
hipovolémico y séptico, causas renales como glomérulo y tubulopatias y causas postrrenales como patologia
obstructiva del tracto urinario, mecanismos de produccidn, periodos oligoanurico y politrico. Injuria celular;
mecanismos hemodinamicos; trastornos hidroelectroliticos y del estado acido-base.

Insuficiencia renal crénica: Causas. Trastornos hidroelectroliticos y del estado acido-base resultantes.
Cambios hemodindmicos. Histopatologia.

Glomerulopatias primarias y secundarias. Mecanismos de la lesién renal. Factores endocrinos y metabdlicos.
Farmacos nefrotdxicos. Histopatologia.

Sindrome urémico-hemolitico producido por bacilos Gram negativos: Epidemiologia, factores de riesgo,
prevencion.

Trastornos del metabolismo hidrosalino: Deshidratacion hipotdnica e hiperténica: Mecanismos involucrados
y variaciones del volumen y tonicidad del compartimiento extra e intracelular; signos y sintomas. Edema.
Tipos: sindrome nefrdtico, de la insuficiencia cardiaca y de la cirrosis hepatica. FArmacos: diuréticos.
Trastornos del metabolismo del potasio: Hiper e hipocalemia.

Trastornos del estado acido-base: Acidosis y Alcalosis metabdlica y respiratoria: Etiologia, mecanismos de
produccién y de compensacion. Trastornos mixtos. Infecciones del tracto urinario: agentes etioldgicos,
factores de virulencia, mecanismos de patogenicidad. Diagndstico microbioldgico y clinico. Antibidticos.
Carcinoma renal: Variedades. Estructura macroscopica y microscopica. Vias de diseminacidn. Estadificacion y
prondstico.

Se requerirdn conocimientos sobre: Desarrollo embrioldgico del rifiéon y vias urinarias; la estructura
microscopica y ultraestructural de la nefrona; estructura y ultraestructura de la barrera de filtracion
glomerular; rol del mesangio; estructura del aparato yuxtaglomerular y mecanismo de autorregulacion renal;
filtracion glomerular: factores que la modifican, funcién tubular (reabsorcién y secrecidn); balance
glomérulo-tubular y tdbulo-glomerular; concepto de clearence: clearence de creatinina; estructura
macroscopica normal del rifidn y vias urinarias; métodos de diagndstico por imagenes normales. La
membrana celular y transporte a través de ella; la composicién y regulacidon de los liquidos corporales:
osmorreceptores y receptores volumétricos; balance hidrico diario; mecanismos de concentracion y dilucidn
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de la orina, hormona antidiurética, mecanismo de la sed; metabolismo del sodio; metabolismo del calcio;
compartimientos hidricos; composicidn idnica; equilibrio Gibbs-Donnan; osmolalidad; osmolaridad; calculo
de osmolalidad de soluciones. Metabolismo y regulacion de la urea.

Semiologia del aparato urogenital. Interrogatorio orientado. Anamnesis de sintomas y signos guiones.
Interrogatorio orientado: dolor de origen renal. Trastornos de miccién y diuresis. Hematuria. Examen de
orina normal. Examen del aparato urogenital. Sindrome nefritico y sindrome nefrdtico. Insuficiencia renal
aguda y crénica. -Semiologia de las infecciones urinarias altas y bajas. Semiologia de sindromes obstructivos:
Litiasis reno-ureteral, urétero-hidronefrosis, retencion aguda de orina (RAO).

SISTEMA GENITAL

Eje hipotalamo-gonadal femenino y masculino. Alteraciones del ciclo ovarico y endometrial.

Enfermedades de trasmisién sexual: Etiologia; diagndstico clinico y de laboratorio. Farmacos: antibidticos,
antimicodticos, antivirales y antiparasitarios.

Carcinoma de cuello uterino. Lesiones precancerosas. Carcinogénesis. Variedades histopatoldgicas del
carcinoma. Estadificacidn. Diseminacidn y metdstasis. Factores de riesgo: HPV, hormonales y ambientales.
Carcinoma de prdstata: Sintomatologia. Variedades histopatoldgicas. Diagndstico y estadificacion.
Mecanismos, vias y sitios de metastasis. Factores de riesgo genéticos, hormonales, ambientales y
constitucionales.

Carcinoma de mama. Lesiones precancerosas. Variedades histopatoldgicas. Diseminacién y metdastasis.
Factores de riesgo genéticos, hormonales, ambientales y constitucionales. Factores prondsticos. Formas
hereditarias.

Se requerirdn conocimientos sobre: Estructura macro y microscépica y funcién del aparato genital femenino;
métodos de diagndstico por imagenes normales; ciclo ovarico y uterino normal, concepto de gametogénesis
y meiosis. Cromosomas autosdmicos y sexuales: morfologia, comportamiento meidtico. Contenido génico.
Aberraciones cromosdmicas. Desarrollo de génada, influencia genética y hormonal. Conductos genitales,
genitales externos. Fecundacién e implantacion. Unidad fetoplacentaria: estructura macro y microscopica y
funciones de la placenta. Concepto de diferenciacidon sexual anormal. Malformaciones. Estructura macro y
microscopica y funcidon del aparato genital masculino; métodos de diagndstico por imagenes normales.
Sintesis, secrecién, mecanismos moleculares de accion, funcion y regulacion de las hormonas sexuales.
Cambios fisiolégicos en el embarazo, parto y lactancia, y pubertad y senescencia. Agentes patdgenos:
treponemas, gonococos, candidas, tricomonas, complejo GAMM, clamidias, micoplasma, HPV, herpes virus.
Estructura macro y microscdpica normal del cuello uterino. Estructura macro y microscépica normal de la
prostata y fisiologia prostatica. Estructura macro y microscépica normal de la glandula mamaria. Influencia
hormonal del desarrollo y funcién de la glandula mamaria.

Semiologia: Interrogatorio, técnicas de examen fisico, interpretacién de los hallazgos.

SISTEMA NERVIOSO Y COMPORTAMIENTO HUMANO

Alteraciones cualitativas y cuantitativas de la conciencia. La conciencia y sus alteraciones. Hipersomnia,
estupor y coma. Fisiopatologia del coma estructural y metabdlico.

Traumatismo encéfalo-craneano y raquimedular: Clasificacidn. Sintomatologia. Complicaciones cerebrales y
sistémicas. Edema cerebral. Tipos.

Tumores del sistema nervioso: Primarios y secundarios. Anatomia patoldgica. Fisiopatologia de la
hipertensidon endocraneana. Edema cerebral.

Defectos de cierre del tubo neural.

Trastornos del movimiento: Tono muscular, fuerza muscular, sistema piramidal y extrapiramidal. Sindrome
piramidal y extrapiramidal. Alteraciones del tono muscular: espasticidad, rigidez, paratonia, hipotonia.
Fisiopatologia de la hipertonia y de la hiperreflexia.

Trastornos circulatorios del cerebro: Procesos oclusivos y hemorragicos. Hemorragia subaracnoidea.
Alteraciones de la curva de presion/flujo sanguineo cerebral. Importancia de la PCO, en la autorregulacion
vascular cerebral.

Trastornos del sistema nervioso periférico: Concepto de axonotmesis, neurotmesis y neuropraxia. Lesiones
radiculares, plexuales, tronculares. Sindromes operculares. Polineuropatias: causas. Guillain Barré:
Etiopatogenia.



Procesos degenerativos: Parkinson: Fisiopatologia de los signos. Genética. Farmacos. Demencia: Tipos.
Fisiopatologia de la demencia tipo Alzheimer. Epidemiologia. Genética. FArmacos. Mecanismos cerebrales de
la memoria. Tipos de memoria.

Depresion y psicosis esquizofrénica: Fisiopatologia y psicofarmacos: ansioliticos, hipnéticos, antidepresivos y
neurolépticos. Mecanismos de accion, principales efectos colaterales.

Infecciones del sistema nervioso central: Meningitis. Meningoencefalitis. Etiologia, fisiopatologia,
laboratorio, tratamiento especifico e inespecifico, prevencion. Histopatologia.

Trastornos paroxisticos: Epilepsia: Fisiopatologia. Farmacos.

Se requerirdn conocimientos sobre: El ciclo vigilia-suefio, los neurotransmisores involucrados y patologias del
suefio. Tejido nervioso, mielina: estructura y funcién, estructura de la barrera hematoencefalica, estructura
macro y microscopica de la médula espinal, corteza cerebral y corteza cerebelosa; desarrollo embrioldgico
del sistema nervioso: etapas tempranas (tercera a quinta semanas), derivados de crestas neurales.
Formacidn y derivados de vesiculas encefalicas. Cierre del tubo neural, influencias genéticas y ambientales,
diagndstico. Irrigacion del sistema nervioso. Propagacion electroquimica de sefales. Mecanismos de
somatosensibilidad, nocicepcién, vision y audicion. Anatomia del dolor y analgesia. Sistemas motores
somaticos y viscerales. Métodos de diagndstico por imagenes normales. Sustratos cerebrales de atencidn,
memoria, lenguaje y emociones. Estructura macro y microscépica del ojo y del oido. Produccidn,
composicion, circulacién y obtencion del liquido céfalo-raquideo.

Semiologia del sistema nervioso.

Interrogatorio del paciente neuroldgico. Algoritmo del examen fisico neurolégico. Examen de conciencia.
Examen de funciones encefdlicas superiores: praxia, gnosia, lenguaje. Mini-Mental Test. Examen de pares
craneales. Examen de motricidad: trofismo, tono, fuerza muscular. Reflejos. Taxia.

Movimientos involuntarios. Examen de sensibilidad superficial y profunda.

Sindrome piramidal y sindromes alternos. Sindrome extra-piramidal. Sindrome de la linea media. Sindrome
cerebeloso. Sindrome del tronco encefdlico. Sindrome vestibular. Sindrome meningeo y encefdlico.
Sindrome de hipertensién endocraneana. Sindrome de motoneurona periférica. Sindromes medulares:
compresion y seccion medular. Sindromes radiculares. Sindromes plexuales, sindromes neuropaticos.
Sindromes de la unién neuro-muscular. Sindromes musculares: polimiositicos y miopaticos primarios.

NEOPLASIAS

Conceptos generales, mecanismos de invasion, angiogénesis, vias de diseminacidon y metdstasis. Bases
moleculares del cdncer: mecanismos genéticos y epigenéticos. Nomenclatura. Aspectos macro y
microscopicos.

FARMACOLOGIA BASICA

Mecanismos de transporte y absorcién de los farmacos. Distribucién de los fdrmacos. Metabolismo de los
farmacos. Excrecion de los farmacos. Cinética de los niveles de un farmaco en el organismo. Mecanismos de
accion de los farmacos. Interacciones farmacolégicas. Toxicidad de los farmacos.

SALUD PUBLICA

Proceso de salud-enfermedad-atencion. Estructura social como determinante de ese proceso. Los procesos
de trabajo como determinantes del mismo. Niveles de prevencion. Sistema social; cultura; ecosistema.
Marcadores y factores de riesgo bioldgicos, sociales y ambientales. Contaminacién ambiental y riesgo para la
salud. Contaminacién hidrica y agua potable. Rol del médico en la evaluacién de impacto ambiental.
Incidencia, prevalencia y mortalidad. Interpretacion de riesgo relativo y odds ratio. Estudio de riesgo.
Vigilancia epidemiolégica. Cadena epidemioldgica; estudio de brotes epidémicos. Vacunas: Cronograma
oficial de vacunacidn (se recuerda actualizar el cronograma oficial de vacunacion a la fecha del examen).



