
 

Actividad: LA UNCUYO TE CUIDA - “Todos hacia Deportes por una vida saludable” 

Horario: de 09:00 a 11.00 horas 

Lugar de concentración 

 

Autoridades, Docentes, Personal de apoyo académico y estudiantes, caminarán junto a Profesores de 

Educación Física por el predio universitario y convergerán en la Dirección General de Deportes, Recreación 

y Turismo. 

Actividad Central: 

 Recepción y Bienvenida en Entrada Principal de la DGDRyT con clase descontracturante de Tai Chi 

Chuan y Aero Ritmos. 

 Palabra alusivas de Autoridades dirigida a los participantes 

 Recorrida por Stands de Salud de la SBUy DGDRyT, Facultad de Ciencias Médicas, Hospital 

Universitario, Campaña de Concientización “Donar Sangre” y Programa de Recreación e Inclusión 

Estudiantil (RIE) con la campaña “Plaza Desafío” 

 Exhibición de Acrobacias en tela y actividades circenses 

 Sorteo de viajes a Villa La Angostura, Estadía en Refugio Vallecitos, Temporada de Pileta y Cupos 

en Colonia de Verano. 

Cierre de actividades: 

 Cierre a cargo de autoridades 

 Quinchos y pileta gratis (previo a revisación médica) 


