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MENDOQZA, 29 de diciembre de 2017

VISTO:

La NOTA — CUY: 35683/2017 mediante la cual la Direccién de la Escuela de Enfermeria
solicita la aprobacién del Curso Optativo “Manejo del Tabaquismo” para alumnos de 2do y 3er. Afig de la
Carrera de Enfermeria Universitaria durante el ciclo lectivo 2017, y

CONSIDERANDO:

Que por el Anexo !, Punto "OPTATIVAS” de la Ordenanza N° 17/14 CD, ratificada por Ord.
100/14 CS - Plan de Estudios de la Carrera de Enfermeria Universitaria - se dispone que "Atendiendo a las
diferencias individuales de cada alumno, la carrera de Enfermeria introducird un espacio de asignaturas
optativas, cuyo abanico permita satisfacer las inclinaciones e intereses de 10s estudiantes, sea profundizar
algan tema en particular, sea para iniciarse en alguno que no integre los cursos fundamentales y comunes que
hacen al perfil profesional”.

Que ademas, se agrega que “Cada afio, de acuerdo con la disponibilidad docente y a
propuesta de la Escuela de Enfermeria, el Consejo Directivo de la Facultad aprobara el listado de cursos,
talleres y seminarios optativos gue se ofreceran durante ese afo”.

Por ello y teniendo en cuenta lo aprobado por este Cuerpo en su reunion del 13 de octubre de
2017,

EL CONSEJO DIRECTIVO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS MEDICAS
' RESUELVE:

ARTICULO 1°- Aprobar el Curso Optativo “Manejo de! Tabaquismo®, para alumnos de 2do. y 3er. Afio de la
Carrera de Enfermeria Universitaria, bajo la direccion, con el contenido, la carga horaria y el cupo de
estudiantes que se indica en el Anexo | de la presente resolucién.

ARTICULO 2°.- Comuniquese e insértese en el libro de resoluciones.
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MANEJO DEL TABAQUISMO

DIRECTOR DEL CURS0O: PROF. RaUL LISANTI
CARGAHORARIA: 10 HORAS

DESCRIPCION DEL CURSO

| El tabaquismo constituye la primer causa de enfermedad evitable en el mundo, siendo uno de los
pnnmpales factores de riesgo para un gran numero de enfermedades. El curso va dirigido a generar
personal médico capacitado en un manejo integral del tema, desde epidemiologia, prevencién, proteccién
! y cesacién tabaquica. Motivando a generar lideres en el control del tabaquismo

OBJETIVOS EDUCACIONALES

Deben listarse los objetivos generales del curso. Es necesario seleccionar aquellos que puedan servir
como criterios orientadores para la formacion y la evaluacién del alumno.

Es recomendable redactarios de modo que puedan seguir al siguiente encabezado:

Al finalizar el Curso, cada alumno debe ser capaz de (por ejemplo):

Diagnosticar.

- Reconocer el estado epidemiolégico de tema

- Discutir la evolucién del tabaquismo a través de los afos

- Conocer las consecuencias sobre la Salud

- Utilizar el A, B, C del tabaquismo en forma rutinaria

- Niveles de mtervenc;én en tabaquismo: Prevencnén Proteccidn y Cesacion
- Legislacién Nacional e Internacional

- Programas de Tabaquismo

- Tabaquismo en internacién

CONTENIDOS
¢ Qué tiene que aprender el alumno? Los contenidos pueden ser de tres clases:
] Contenidos conceptuales: Responden a la pregunta ;qué tiene que “"saber” ef alumno? Se trata de
hechos, conceptos, teorias que sirven de base para la practica.
0 Contenidos procedimentales (habilidades y destrezas): Responden a fa pregunta ;qué tiene gue
saber "hacer" el alumno? Se trata de habilidades y destrezas a adquirir y/o desarrollar.
0 Contenidos actifudinales: Normas a incorporar, valores y actitudes a desarrollar (saber "ser”)

Contenidos Conceptuales: conocer los datos epidemiolégicos sobre tabaquismo, las enfermedades que
se originan como consecuencia de su consumo, reconocerlo como enfermedad adictiva

Contenidos actitudinales: saber cémo actuar tanto con el paciente individual como en la comunidad ante
el tabaguismo y sus consecuencias,

ACTIVIDADES

¢ Qué va a hacer el alumno para aprender los contenidos y alcanzar los objetivos?

Se reflejard aquf el resultado de la sefeccién y organizacion de experiencias de aprendizaje que el alumno
realizarg para apropiarse de las habilidades, destrezas, actitudes y conceptos que corresponden a esta
etapa de la Carrera. Pueden mencionarse aqul, por separado y con su explicacion correspondiente, los
distintos tipos de Actividades de Enseflanza, como Tedricos, Actividad Asistencial, etc.

- Clases tedricas con participacion activa de los alumnos, mediante preguntas dirigidas a ellos
sobre la temética que se desarolla

- Preguntas al auditorio de cémo resolveria las situaciones planteadas

- Taller final con participacién de docentes y alumno simulando situaciones clinicas para el
manejo del tabaguismo

EVALUACION

172



1’%‘?\ e ::2:.‘ .
Z== UNCUYO Facultad de
52 UNIVERSIDAD FCM Y Ciencias Médicas ' b 2017
Ay r ANO DE LAS ENERGIAS RENOVABLES

NACIONAL DE CUYO

£s necesario, tanto para alumnos como para docentes, que se haga explicita la forma de evaluacion def
Curso.
- Evaluacion permanente durante el curs¢ por la evaluacion de ta participacién y respuestas a preguntas
dirigidas

LUGARES DE ENSENANZA
s De qué escenarios dispone el Curse ¢ la Rotacién para que los estudiantes desarroflen las
experiencias de aprendizaje (aula de teéricos, hospitales, centros de salud, escuelas, etc.)
s Quiénes son los responsables por el Curso o fa Rotacion en cada uno de ellos (si fuera necesario).

- Aula del Hospital del Carmen o Nuestra Sefiora de la Misericordia

DOCENTES
»  PROFESORES: RAUL LISANTI
e JEFES DE TRABAJOS PRACTICOS:
DaviD GATICA, JAVIER ABAL, LU1s GONZALEZ,
* PROFESORES INVITADOS!

BIBLIOGRAFIA BASICA: Abordaje del tabaquismo, Fitar Morales Marin (biblioteca SEPAR), Trabajos del Servicio
de Neumonologia del Hospital del Carmer.
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