
 
CIRRUCULUM VITAE 

I. Datos Personales 
           NOMBRES    : Ivan 
 APELLIDOS    :            HANCCO  ZIRENA 
 D.N.I.  Nro.    : 01323013 
 ESTADO CIVIL               : Soltero 
 NACIONALIDAD   : Peruano 
 IDIOMAS    : Idiomas maternos: Español   
        Otros:        Ingles         (Nivel avanzado). 
                                                                                              Portugués  (Nivel Avanzado) 
                                                                                              Francés     (Nivel intermedio) 
                                                                                              Italiano      (Nivel Intermedio) 
                                                                                              Ruso           (Nivel Basico) 
                                                                                              Aymara   (Nivel Avanzado) 
 DIRECCIÓN   : Jr. V. R. Haya de la Torre 174 
       Puno.     
 TELÉFONO    :0051 51  364524 , Cel:   951695645 

II. Formación y Estudios  
  1.- SECUNDARIOS 

             - Gran  Unidad  Escolar   San Carlos –Puno 

        2.- SUPERIOR 

1. MEDICINA HUMANA 
2. Pregrado: UNIVERSIDAD NACIONAL DEL ALTIPLANO,  (Puno- Perú)  
3. Post Grado:  

1.Candidato a Phd  cuarto  año de Tesis:“Hematological and cardiovascular 
specificities of individuals living permanently above 5000 m”                    
CR INSERM, Laboratoire HP2 (U 1042), Université Grenoble AlpesUM 
Sports Pathologies, CHU GrenobleHôpital Sud, Universite Grenoble Alpes 

2.Especialista en Hematologia: Universidad Ricardo Palma, 21 de Febrero 
del 2018 

3.Maestría en  Ciencia y Tecnología de la Salud con mención en Biología 
Integrada y Fisiología: Fisiología de condiciones Extremas   
UNIVERSIDAD CLAUDE BERNARD LYON FRANCIA (Lyon – Francia) 

4.FELLOWSHIP en Evaluación Funcional del Aparato Respiratorio 
UNIVERSIDAD CLAUDE BERNARD LYON FRANCIA (Lyon – Francia) 

5.Maestría en Epidemiologia Clínica:  Universidad Peruana Cayetano 
Heredia  ( 01 semestre) 

6.Maestría en Ciencias con Mención en Fisiología: Universidad Peruana 
Cayetano Heredia(tres semestres). 

                                 6.-Diplomado en Medicina legal y Ciencias Forenses: Lima Peru  2004. 

        Grados  académicos: 
• Bachiller en Medicina 
• Título Profesional de Médico  Cirujano 
• Especialista en Hematología 
• Master en Ciencia y Tecnología de la salud con mención en Biología Integrada y 

Fisiología 

4.- Estudios Complementarios 



04.01    Cursos: 

- CURSO TALLER  SEMI PRESENCIAL FARMACOECONOMIA EN PROCESOS DE TOMA DE 
DECISIONES EN SALUD  Y SU APLICACIÓN EN EL CONTEXTO LOCAL: Lima – Perú.  
Noviembre y diciembre del 2015. 

- V CURSO TEORICO PRACTICO DE SUTURAS Y MANEJO DE HERIDAS: Puno – Perú ( 22 y 23 
de Agosto del 2014) 

- I  CURSO “TOPICOS EN ESPECIALIDADES MEDICAS Y ACTUALIZACIONES” Puno – Perú 
( Julio del 2014) 

- I  CURSO TEORICO PRACTICO  DE EMERGENCIAS MEDICOQUIRURGICAS Y MANEJO DEL 
APCIENTE CRITICO: Puno – Perú 06, 07 y 08  de Marzo 2014 

-

04.02  PASANTIAS  

- PASANTIA  EN EL LABORATORIO DE BIOLOGIA VASCULAR Y DEL GLOBULO 
ROJO: Hopital Croix- Rousse Lyon Francia  del 1 de Enero  al 28 de Febrero 
del 2018. 

- PASANTIA DE OBSERVACION EN NEOPLASIAS HEMATOLOGICAS  
LINFOIDES Y MIELOIDES: Hospital Lyon Sud.  Lyon Francia 2016 

- PASANTIA EN DIAGNOSTICO PRE NATAL :Hospital de la CROIX ROUSSE. 
Enero y Febrero del 2012. 

- PASANTIA EN EVALUACION FUNCIONAL DEL APARATO RESPIRATORIO: 
Hospital de la CROIX ROUSSE Lyon - Francia Enero del 2012 

- ACTUALIZACION EN TOPICOS DE ANDROLOGIA  Y VALIDACION DEL 
ESPERMIOGRAMA EN LA FERTILIDAD HUMANA. Facultad de Ciencias 
Universidad de Tarapaca. Arica – Chile  Marzo del 2008.ESPERMOGRAMA 
CRITERIOS OMS vs KRUGGER. Santiago de Chile 2008 

- C U R S O D E M E C A N I S M O S I N M U N O R E G U L A D O R E S D E L A 
FUNCIONREPRODUCTORA: Santiago de Chile  Enero del 2008 

-
04.03    Participación en eventos científicos: 

Asistencia a eventos científicos: 

- SEGUNDO CURSO DE ACTUALIZACION EN DIAGNOSTICO Y MANEJO 
DE TRASTORNOS HEMATOLOGICOS MALIGNOS EN LA PRACTICA 
DIARIA. Lima – Perú  08 y 09 de Julio del 2016. 

Ponencia en eventos científicos : 

- VI JORNADA DE LA RED IBEROAMERICANA DE MEDICINA Y 
FISIOLOGIA DE ALTURA: Lima Peru. 27 y 28 de Agosto del 2016. 

-  V CURSO TEORICO PRACTICO  DE SUTURAS Y MANEJODE HERIDAS 
: Puno – Perú , 22 y 23 de Agosto del 2014. 

- II  CURSO DE REDACCION DE ARTICULO CIENTIFICO: Puno – Peru , 22 
y 23 de Enero del 2013. 

                                  Organización de Eventos académicos:  

- V CURSO TEORICO PRACTICO DE SUTURAS Y MANEJO DE 
HERIDAS : Puno – Perú 22 y 23 de Agosto del 2014 

- I CURSO DE TOPICOS  EN ESPECIALIDADES MEDICAS Y 
ACTUALIZACIONES: Puno – Perú  04 y 05 de Julio del 2014 

- I I CURSO DE PR IMEROS  AUXIL IOS Y REANIMACION 
CARDIOPULMONAR:  Puno – Perú. 23 y 24 de Noviembre del2014. 

- I  C U R S O T E O R I C O P R A C T I C O  D E E M E R G E N C I A S 



MEDICOQUIRURGICAS Y MANEJO DEL APCIENTE CRITICO: Puno – 
Perú 06, 07 y 08  de Marzo 2014 

III. Experiencia Laboral 
03. Actividad Profesional 

1. Cargo Asistencial: 
- Médico Cirujano : Policlínico Essalud Ilave: 03- 05- 2003 al 03 – 05 -2004 

04. Docencia Universitaria 
- Docente del Curso de Semiología Medica: Instituto Superior Tecnológico de 

Ilave Carrera Profesional de Enfermería: 01 de Abril al 31 de Agosto del 
2003. 

- Docente del Curso de Epidemiologia en Saneamiento Ambiental Básico: 
diciembre del 2013. Universidad Nacional del Altiplano Puno – Perú  

- Docente de los Cursos de: Fisiología, Biología Celular y Molecular. Facultad 
de Medicina Humana. Universidad  Nacional del Altiplano – Puno  del 07 – 
07 2005  al 31 de Octubre del 2014. 

05. Investigación: 

1. Publicaciones 
- Eryptosis and hemorheological responses to maximal exercise in athletes: 

comparison between running and cycling.Nader E1,2, Guillot N3, Lavorel L4, 
Hancco I4, Fort R1,2,5, Stauffer E1,2,6, Renoux C1,2,7, Joly P1,2,7, Germain 
M4, Connes P1,2,8.Scand J Med Sci Sports. 2018 Jan 21. doi: 10.1111/sms.
13059.  

- Medroxiprogesterona y Niveles de Hemoglobina y Hematocrito en Mujeres 
Fertiles de la Altura. Hancco Z. I., Dueñas C.R. Revista ACEM- UNA Vol. 2, 
Numero 1, 2012 

- Estudio  de tolerancia oral a la glucosa en residentes de extrema altura, La 
Rinconada Puno – Peru, Iván Hancco Zirena1, Andree R. Yerba Coanqui2, 
Alexander R. Calsin Ticona2, Cender U. Quispe Juli3, José Dueñas 
Castillo Acta méd. peruana v.28 n.4 Lima oct./dic. 2011

- Características del período de adaptación del recién nacido en la alturaWilson 
Ronny Valero Ramos1, Ivan Hanco Zirena2, Moises Coronel Bejar3, José Ramiro 
Dueñas Castillo Acta méd. peruana v.26 n.3 Lima jul./set. 2009 

- Valor predictivo de la ecografía uretrovesical transperineal en el diagnóstico de la 
incontinencia urinaria femenina Gonzalo A. Medina Bueno1, Ivan Hancco Zirena2, 
Yuri C. Melgar Condori3, Agustin A. Mayta Carcausto Acta méd. peruana v.24 n.
3 Lima sep./dic. 2007 

- Erythropoietin and soluble transferrin receptor concentrations in high altitude 
residents with excessive erythrocytosis, Guido Valverde1, Ivan Hancco2, Hilde 
Spielvogel3, Karl A. Kirsch3, Hanns-Christian Gunga3, 

IV. Idiomas: 
- INGLES:            Centro de Idiomas de la Universidad Nacional del Altiplano 
- FRANCES:         Centro de Idiomas de la Universidad Nacional del Altiplano 
- ITALIANO:         Centro de Idiomas de la Universidad Nacional del Altiplano 
- PORTUGUES:    Centro de Idiomas de la Universidad Nacional del Altiplano 
- AYMARA:          Academia Peruana de la Lengua Aymara 

V. Informática 
 Manejo del Office Nivel Intermedio 

VI. Otros   
06. Distinciones y Premios: 



• Resolucion de decanato n 88-2011-D-FMH-UNA 
• Resolucion  de Decanato N 128-2008-D-FMH-UNA  : Felicitación por haber ocupado el 

primer lugar en el desfile institucional de la UNA Puno  
• Resolucion  de Decanato N 056-2008-D-FMH-UNA: Por la elaboración del texto<: como 

elaborar un proyecto de investigación. 
• Mencion de Honrosa al poster: Funcion Espermatica a nivel del mar, a Gran altura y 

extrema altura: VII CONGRESO INTERNACIONAL DE LA Sociedad Chilena de Andrologia 
y Gametologia. Santiago de Chile Enero del 2008 

07. Instituciones científicas a las que pertenece 
•

             
08.       Cargos Ocupados 

- PRESIDENTE Sociedad Científica de Estudiantes de Medicina ( 2 periodos 1999 – 2001) 
- FISCAL  :       Sociedad Científica  Peruana de Estudiantes de Medicina  ( 2 periodos)  1998 – 

2000) 
- CONSULTOR:  Sociedad  Científica Peruana de Estudiantes de Medicina 
- CONSULTOR:  Federación Latinoamericana de Sociedades Científica de Estudiantes de Medicina 
- CONSULTOR:  Sociedad Científica de Estudiantes de Medicina de  la Universidad Nacional del  

Altiplano – Puno 
- ASESOR:  Asociación Médica  Estudiantil Víctor  Alzamora Castro,  Universidad  Nacional de 

Cajamarca  - Cajamarca  Perú 
- MIEMBRO DEL COMITÉ  EDITORIAL  de la Revista Científica de  SOCIEM UNA 


