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Jornadas internacionales de Sueño: aspectos neurológicos, neumonológicos y en la Altura.
Institución organizadora: 
Área de Neurología Clínica y Quirúrgica.
[bookmark: _GoBack]Departamento de Neurociencias de la Facultad de Ciencias Médicas, UNCuyo.
Mención de Autoridades y Comité Organizador: 
Autoridades: 
Mg. Fabián Eduardo Cremaschi 
Comité Organizador: 
Director: Mg. Fabián Eduardo Cremaschi
Co-Directores: Dra. Birgit Högl (Austria).  Andrea Marengo (Argentina). Astrid Schmidt (Argentina). 


Nómina de Docentes, Expertos, Expositores y/o Relatores: 
1. Dra. Birgit Högl (Neurología)
2. Dra. Noelia Chade (Neurología)
3. Méd.Sebastián Donato (Neumonología)
4. Méd. Juan Manuel Genco (Neurología) 
5. Méd. Silvina Riera (Psiquiatría) 
6. Méd. Andrea Marengo (Neurología)
7. Méd. David Genco (Neurología)
8. Méd. Sebastián Wolff (Cardiólogo)
9. Mg.  Cristina Oropel (ORL)
10. Dra. Graciana Galiana (Neurología)
11. Dr. Federico Giner (Neurólogo)
12. Lic. Maria Jose Sanchez (Psicóloga)
13. Dra. Fernanda Farfan (Neuróloga, especialista en sueño, Argentina)

Programa
Inscripción.
Mg. Fabián Cremaschi: Palabras de Bienvenida

1- Dra. Birgit Högl
Conferencia magistral: Por qué dormimos, y qué sucede cuando no dormimos a nuestro cuerpo y cerebro  
Conferencia de cierre: Nuevas recomendaciones para polisomnografías en el diagnóstico de desórdenes de comportamiento en el sueño REM

2- Dra. Noelia Chade
Cognición y sueño en épocas de pandemia.
   
3- Méd. Juan Manuel Genco.
Trastornos de sueño en la Enfermedad de Parkinson. 
 
4- Méd. David Genco.
Trastornos de sueño en Esclerosis Lateral Amiotrófica.   

5- Méd. Graciana Galiana:
  Generalidades de los trastornos de sueño en Epilepsia. 

6- Méd. Oropel Cristina
 Diagnóstico topográfico otorrinolaringológico de SAHOS y opciones terapéuticas. 
 
7- Méd. Sebastián Donato 
 Ventilación periódica nocturna a nivel del mar por hipoxia hipoxémica  y en altura por hipoxia hipobárica. 
 
8- Méd. Andrea Marengo 
 Cefalea secundaria por trastornos del sueño 
 
9- Méd. Sebastián Wolff
Complicaciones cardiológicas en los trastornos del sueño y mejora en la actividad física. 

10- Méd. Federico Giner
Aspectos vasculares cerebrales relacionados con los trastornos del sueño.

11-Med. Silvina Riera
Sueño y trastornos de ansiedad en época post pandemia.
 
12- Lic. María Jose Sanchez: 
Trastornos del sueño en el adulto mayor, aspectos psicológicos. 

13- Dra. Fernanda Farfan: 
SPI, actualización y tratamiento. 



	HORARIO
	disertante

	Miércoles
	

	15:00-16:00
	Birgit Högl

	16:00-16:30
	Maria Jose Sanchez 

	16:30-17:00
	Juan Manuel Genco 

	17:00- 17:40 (online)
	Fernanda Farfan 

	17:40- 18:00
	receso

	18:00-18:30
	[bookmark: _heading=h.gjdgxs]Sebastián Donato  

	18:30-19:00
	Graciana Galiana  

	19:00-19:30
	Noelia Chade  

	19:30- 20:00 
	preguntas y cierre 

	
	

	Jueves 
	

	15:00-15:30
	Cristina Oropel  

	15:30-16:00
	Andrea Marengo 

	16:00-16:30
	Federico Giner 

	16:30-17:00
	 Sebastián Wolff 

	17:00-17:30
	receso

	17:30-18:00
	David Genco 

	18:00-18:30
	Silvina Riera 

	18,30-19:00
	Birgit Högl

	19:40- 20:00 
	Preguntas y cierre 
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