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Curso de Enfermeria Cardiovascular Clinica 2022.

Descripcion del Curso:

El enfermero con formacion cardiovascular es el profesional capaz de brindar cuidados cardiovasculares a las
personas adultas, en areas de internacion y ambulatoria, en urgencias y emergencias, de alta y baja complejidad.

El objetivo del curso es adquirir conocimientos y habilidades en las areas de promocion y prevencion, diagnéstico,
manejo y seguimiento de enfermedades cardiovasculares, orientado al cuidado critico en la unidad coronaria.

Organiza:

Servicio de Cardiologia Hospital L.C. Lagomaggiore. Mendoza

Auspicia:

Hospital L. C. Lagomaggiore. Sociedad de Cardiologia de Mendoza.

Autoridades:
Directores: Dr. Piasentin Jorge, Dr. Migone German
Coordinadores:
Coordinador General: Lic. Lucia Ochoa, Enf. Olga Donoso
Coordinador Cientifico: Dr .Fernando Pefiafort

Cuerpo Docente: Dra. Gonzalez Valeria, Dra. Malfa Alejandra. Dr. Perez Herranz Eduardo, Dr. Pulenta
Hernan. Dr. Migone German, Dra. Galiana Daniela, Dr. Torres Fernando, Dr. Mufioz Matias, Dr. Trinajstic Marcos,
Dra. Barrionuevo Belen, Dra. Gandia Florencia, Dra. Vega Maria de los Angeles, Dr. Sanchez Roberto, Dr. Pablo
Deluca. Dra. Mariana Aguado.

Objetivos Educacionales

Al finalizar del curso, cada alumno debera ser capaz de:

1. Reconocer la patologia cardiovascular prevalente. (enfermedad coronaria, insuficiencia cardiaca,
hipertension arterial, arritmias).

Identificar patrones electrocardiograficos normales y patologicos.

Monitorear el perfil hemodinamico del paciente critico con patologia cardiaca aguda.

Identificar pacientes con alto riesgo de muerte cardiovascular.

Reconocer factores de riesgo cardiovasculares.

Educar al paciente en prevencion primaria y secundaria de enfermedades cardiovasculares.

Realizar maniobras de reanimacion cardiopulmonar.
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Contenidos Conceptuales
1. Nociones en anatomia, fisiologia y fisiopatologia cardiaca aplicada.

2. Factores de riesgo cardiovasculares: hipertension arterial, diabetes mellitus, dislipidemia, obesidad, téxicos
cardiovasculares. Estratificacion del riesgo cardiovascular.

3. Aterosclerosis: Dolor toracico. Sindrome Isquémico Agudo: (IAM. Angina Inestable. Angina Estable)

Insuficiencia cardiaca: Clinica. Diagnoéstico. Tratamiento (Inotropicos digitalicos y no digitalicos.
Diuréticos. Vasodilatadores).

5. Arritmias: Tipos de arritmias (Supraventriculares. Ventriculares). Bloqueos.
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6. Manejo de paciente critico en la Unidad Coronaria: Monitoreo cardioldégico multiparamétrico invasivo y no
invasivo. Terapia farmacologica, cardioversion eléctrica.
7. Examenes complementarios cardiovasculares: ECG.
Dirigido:

Enfermeros profesionales y licenciados en enfermeria.

Lugar:

Formato virtual asincrénico (Google Classroom)

Régimen de Cursada:
Clases tedricas: 6 modulos via plataforma web.
Fecha: 12 de septiembre de 2022 al 5 de diciembre de 2022.

Duracioén del curso: 3 meses

Evaluacion y acreditacion:

Actividades por modulos y evaluacion final mediante preguntas multiple choice.

Se otorga diploma a quienes cumplan con el 80% de las actividades y aprueben el examen final.
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Programa:

Médulo I Lunes 12/9/2022

Coordinadores de Moédulo: Dra. Malfa Alejandra, Dr. Peiiafort Fernando.
Anatomia y fisiologia cardiovascular.

Clase 1:Anatomia, fisiologia y fisiopatologia cardiovascular. Funcién de bomba.
Clase 2: Electrofisiologia cardiaca. Principios del ECG.

Médulo IT Lunes 26/9/2022

Coordinadores de Mddulo: Dra. Gonzilez Valeria, Dr. Migone German, Dr. Pulenta Hernan.
Electrocardiograma normal y patoldgico.

Clase 1: Electrocardiograma normal.

Clase 2: Sobrecarga de Al, AD, Hipertrofia del ventriculo derecho e izquierdo.

Clase 3: Bloqueos de rama. Hemibloqueos.

Moédulo III Lunes 10/10/2022

Coordinadores de Médulo: Dra. Galiana Daniela, Dra. Gandia Florencia. Dra, Barrionuevo Belen.

Dolor precordial y sindrome coronario agudo.

Clase 1: Dolor toracico: Algoritmo. Unidad de dolor. Diagnoésticos diferenciales. (Diseccion de aorta, pericarditis,
otras).

Clase 2: Sindrome Coronario Agudo con supradesnivel de ST. Etiologia. Signos y sintomas. ECG. Monitoreo.
Complicaciones eléctricas y mecénicas. Tratamiento: medidas generales, tratamiento de reperfusion.

Clase 3: Sindrome Coronario Agudo sin supradesnivel de ST: Angina Inestable, IAMSEST. Etiologia. Signos y
sintomas. Monitoreo. Tratamiento: medidas generales, tratamiento de reperfusion.

Moédulo IV Lunes 24/10/2022

Coordinadores de Mddulo: Dr. Torres Fernando, Dr. Matias Mufioz, Dr. Trinajstic Marcos.

Falla de Bomba.

Clase 1: Disnea: Algoritmo. Diagnésticos diferenciales. (TEP, patologia respiratoria, otros). Insuficiencia
respiratoria.

Clase 2: Insuficiencia Cardiaca aguda. Edema agudo de Pulmoén.

Clase 3: Shock cardiogénico. Etiologia. Signos y sintomas. Monitoreo multiparamétrico. Tratamiento.

Médulo V Lunes 07/10/2022

Coordinadores de Médulo: Dr. Deluca Pablo, Dra. Vega Maria de los Angeles, Dra. Aguado Mariana.
Bradiarritmias y arritmias supraventriculares.

Clasel: Bradiarritmias: ENS. Bloqueos Auriculo-ventriculares. Etiologia, signos y sintomas, diagnostico y
tratamiento.

Clase 2: Marcapasos transitorio y definitivo. Cuidados pos implante. Los marcapasos. Tipos. Indicaciones. Implante.
Complicaciones. Acciones de Enfermeria.

Clase 3: Taquiarritmias supraventriculares.Valoracion y cuidados de Enfermeria.

Moédulo VI Lunes 21/11/2022

Coordinadores de Modulo: Dr. Perez Herranz Eduardo, Dr. Sanchez Roberto.
Arritmia ventricular.

Clase 1: Taquiarritmias ventriculares.

Clase 2: Sincope. Muerte subita.

Examen Final: 5 de diciembre de 2022

Informacion e inscripciones: lagoenfermeriacv(@gmail.com



