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Programa académico del curso

Denominacién: Enfermedades respiratorias en pediatria: buenas prdcticas

multidisciplinarias

Institucion Responsable

Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional de Cuyo (FCM, UNCuyo)

Director del curso: Dr. Luis Agliero

Equipo docente

Dr. Luis Agliero
Dra. Evelina Agliero

Dr. Fabian Castracane
Dra. Maria Florencia Elias
Dr. Maximili'_ano Giuffre
Dr. Nahuel Marigliano

Dr. Juan Pablo Sanchez Addario

Dr. Victor Valladares

Breve descripcion

El propdsito de este curso es brindar una actualizacion disciplinar en el campo de las
patologias respiratorias dentro de la pediatria no solamente a los profesionales médicos que
cuentan con esta especialidad, sino fundamentalmente a aquellos y aquellas que, en su
labor cotidiana, se realice en APS o bien en instituciones de alta complejidad, abordan
pacientes con estas patologias; nos referimos a kinesiélogos/as, enfermeros/as, médicos/as
de familia. Esto se asientaen la necesidad de aunar criterios de actuacion (diagndstico-

tratamiento-derivacion) en el marco de equipos multidisciplinarios que se desempefian en
el territorio provincial y regional, con composiciones diversas de profesionales, pero,

finalmente, quienes son los que deben tomar decisiones clinicas.

Es decir, no poderﬁos concebir la actualizacion disciplinar sin avanzar en la revision de las
propias practicas de trabajo asistencial y en la mejora de las mismas en acuerdo a los
avances del campo y los requerimientos que plantean los/las pacientes. En este sentido, se
proponen instancias de abordaje de saberes conceptuales y teéricos como asi también de
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practica asistencial concreta, real y/o simulada, avanzando en procesos de analisis de las
propias practicas, cotejandolas con marcos tedricos, con practicas de otros colegas,
reformulandolas en vistas a criterios y protocolos que definen las buenas practicas.

Destinatarios:médicos/as especialistas en pediatria, kinesidlogos/as, enfermeros/as,
médicos/as de familia, médicos que realicen atencion primaria

Cupo: minimo 20, -rfnéximo 40

Carga horaria: 80 horas reloj

Modalidad: a distahcia

Fechas de inicioy finalizacién: 14 de abril hasta el 7 de julio
Objetivos de aprendizaje

= Integrar y participar en una red de profesionales de la salud que favorezcan la
comunicacion, las buenas practicas y la unificacion de criterios en lo referido a las
patologias respiratorias en pediatria

= Actualizar saberes y criterios de abordaje y derivacion oportuna de infantes con
patologias respiratorias

= Realizar diagndsticos y tratamiento adecuado de patologias respiratorias
prevalentes de manera ambulatoria y en urgencia

= Resolver casos clinicos modélicos en equipos multidisciplinarios segun el diferencial
territorial

Contenidos

Unidad 1: Anatomia y fisiologia respiratoria en pediatria

Epidemiologia de las enfermedades respiratorias pediatricas. Desarrollo del sistema
respiratorio. Fisiologia respiratoria. Anamnesis y examen fisico del paciente respiratorio.
Estudio de casos clinicos diferenciados.

Unidad 2: Bronquiolitis y neumonia
Bronquiolitis: etiologia y epidemiologia. Fisiopatologia. Manifestaciones clinicas. Diagndstico
diferencial. Curso y prondstico. Tratamiento. Neumonias. Clasificacién de las neumonias.

Manifestaciones clinicas. Tratamiento empirico de las neumonias agudas y criterios de
ingreso. Formas de abordaje de equipos multidisciplinares y multiprofesionales.
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Unidad 3: Sibilante recurrente

Sibilancias recurrentes del lactante: Definicion. Tipos. Manifestaciones clinicas, diagnéstico y
tratamiento. Formas de abordaje de equipos multiprofesionales.

Unidad 4: Asma

Epidemiologia. Fenotipos. Diagndstico clinico y funcional.
Tratamiento. Formas de abordaje de equipos multiprofesionales.

Unidad 5: Aerosolterapia, oxigenoterapia

Terapia inhalatoria: Optimizacidn de tratamiento.
Manejo e indicacion de oxigenoterapia.

Formas de abordaje de equipos multiprofesionales.

Unidad 6: Patologia de via aérea superior

Rinitis, rinosinusitis, enfermedad laringea.

Manejo fisioldgico de la tos. Conceptualizacion de tos crénica y/o recurrente.

Abordaje diagndstico y terapéutico: ¢cual es el rol del de cada profesional de la salud
interviniente?

Estrategia didactica

Se propone una estrategia de intervencion didactica cuyo propdsito nodal sea la articulacion
de actividades y recursos multimediales que tiendan a la actualizacién disciplinar y a la
revision de las practicas clinicas en contexto institucional y regional para su mejora, siempre
privilegiando la integracién de grupos multidisciplinares de modo que la misma formacion
colabore y fortalezca la consolidacién de esta modalidad de trabajo. En esta direccion se
enfatizan los registros y controles de lectura textual y/o audiovisual, los intercambios y
colaboracién en foros y/o ateneos para el analisis de casos clinicos reales o simulados, el
relevo de experiencias y realidades regionales en torno a la problematica objeto del curso,

entre otras alternativas.

Evaluacion

Planteamos la evaluacién dentro de una concepcion de evaluacion formativa, entendida
como aquella que puede brindar evidencias sobre los procesos de formacion, procurando
favorecer la mejora de lo que se evalla, a través de la produccion de cambios y ajustes
considerados necesarios. En este sentido el uso que haremos de la informacién obtenida en

el proceso de indagacién aluden al momento diagndstico, formativo, sumativo, siguiendo

como orientadores los indicadores de logro definidos por el equipo docente a partir de los
objetivos de aprendizaje.En todos los casos la evaluacion de proceso tendra como

requisitos:
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70% de asistencia a los encuentros sincronicos

100% de aprobacion en las evaluaciones de proceso, con derecho a un
recuperatorio

Aquel estudiante que no cumpla con estos requisitos no podra presentarse a la evaluacion
final del curso que consistira en la resolucion de un caso clinico de alta complejidad, situado
institucional y regionalmente, que debera ser resuelto por grupos multiprofesionales de no
mas de 4 miembros y expuesto y defendido en un coloquio ante el equipo docente.

Certificacion

Se otorgara cuando los requerimientos de la evaluacidon de proceso y final sean cumplidos.
Se certificara solamente aprobacién
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Documentos textuales, imagenes y recursos audiovisuales sobre la tematica elaborados por

el equipo docente




